
Calendário
de dentinhos

CAMILIA®, solução oral em recipiente unidose. Medicamento homeopático tradicionalmente utilizado nas perturbações atribuídas ao crescimento dos primeiros dentes (dores, irritabilidade, face vermelha, diarreia). Composição por um 
recipiente unidose (1ml) Chamomilla vulgaris 9CH: 333,3 mg, Phytolacca decandra 5CH: 333,3 mg, Rheum 5CH: 333,3 mg. Administração oral. Posologia: Uma unidose, 3 a 6 vezes por dia, durante 3 a 8 dias. Caso os sintomas persistam 
por mais de 3 dias, consulte o seu profissional de saúde, de forma a confirmar se estes sintomas estão associados ao crescimento dos primeiros dentes. Contraindicado em caso de hipersensibilidade às substâncias ativas ou a qualquer um 
dos excipientes. Medicamento não sujeito a receita médica e não comparticipado. Consulte o folheto informativo e a embalagem deste medicamento antes de o utilizar. Em caso de dúvida ou persistência dos sintomas, consulte o seu 
médico ou farmacêutico. Para mais informações deverá contactar o titular da autorização de introdução no mercado. AIM – Registo nº 5558721
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Alívio no nascimento
dos primeiros dentes do bebé

O que é uma erupção dentária?
A erupção dentária é uma etapa normal do 
desenvolvimento da dentição.

Durante este período, os dentes de leite 
desenvolvem-se na boca. Formam-se no interior dos 
ossos dos maxilares e deslocam-se progressivamente 
para fora dos mesmos. Em seguida, atravessam a gengiva 
e continuam a sua progressão até toda a coroa do dente 
ficar visível.
 
É um processo natural que começa geralmente por volta 
dos 6 meses. Mas cada bebé tem o seu ritmo. Não 
precisa de se preocupar se o seu estiver ligeiramente 
adiantado ou ligeiramente atrasado. A data de erupção 
dos primeiros dentes não tem qualquer relação com o 
restante desenvolvimento da criança. Em geral, as 
erupções dentárias duram até aos 3 anos de idade: a 
dentição do bebé inclui então 20 dentes.

Quais são os sintomas de erupção dentária?
Se o seu bebé apresentar alguns destes sintomas, 
talvez seja um dente que está a nascer:

1.  Choro e irritabilidade, 
provocados pela dor.

2.  Gengivas doridas e inchadas, 
e até mesmo tumefactas.

3.  Salivação mais abundante
(e tendência a meter os dedos ou 
objetos na boca).

4.  Perda de apetite.

5.  Febre ligeira.

6.  Diarreia ou eritema da fralda.

7.  Bochechas vermelhas, muitas vezes 
apenas do lado da erupção dentária.

8.  Dificuldades em adormecer, e, nalguns 
casos, sono agitado.

9.  Sintomas ORL*: dor de ouvidos, 
obstrução nasal, secreções nasais.

Sem conservantes, açúcar ou álcool

Higiénico: doses unitárias
Prático e fácil de transportar
Fácil de administrar

Camilia® alivia os sintomas associados à erupção dentária

Administar uma unidose 
diretamente na boca da criança.

Entre 3 a 6 unidoses por dia.

Como tomar?

*Otorrinolaringologia


